
AS.Laranja festival　2023



   参加対象
・AS.Laranja academy会員様とそのご家族、ご兄弟
・2023年　参加人数
  （クラブ説明会・フェスティバル含め）
　
　academy生：44名
　会員のご兄弟様：19名
　保護者様：47名
　トップチーム選手：23名
　Uー18選手:7名
　クラブスタッフ及びその他関係者：7名　
　合計147名
　

    会場

京都光華女子大学　

徳風館6F 講義室（クラブ説明会）              体育館（フェスティバル）



目的
・コミュニティの基盤作りとその発展
当クラブには、フットボール、子ども、教育などを通じて、幼児〜社会人ま
での会員様や保護者様、多くのファンがいます。彼らや、地域住民がより
幸せに充実した生活を送れるよう、コミュニティの基盤作りとその発展を
目指します。
・クラブからの感謝
日々、子ども達、保護者様と学べること、トップチームへの応援の感謝を
伝える場とします。
また今年は説明会も行うことでクラブのビジョンやミッションを皆さんと
共有することも目的としています。

協賛
・Café　Bali GASI
・サッカーショップKAMO

プレゼント（参加賞）
AS.Laranja fest ival  2023　オリジナル鉛筆

協力
学校法人光華女子学園



クラブ説明会概要

午前の部では、会員様に向けてのクラブ説明会を
大きく4つのパートに分けて行いました。

パート1:代表挨拶、ラランジャとは？

当クラブ会長の上田滋夢による代表挨拶とクラブの理念である
【HOPE】に基づいて、ＡＳ．Ｌａｒａｎｊａの組織形態を再確認しました。。

パート2:カテゴリー説明（U-12）

academyコーチの松本太郎からU-12の年間計画をはじめ、
通常スクールやacademyプラス、キャンプ活動などについて説明しました。



パート3:カテゴリー説明(U-18)

U-18監督である松本量平からはユースチームの活動内容、年間計画や
様々な分野で活躍しているOBの紹介などを行いました。

パート4:カテゴリー説明(TOP)

最後にTOPチームのヘッドコーチを務める吉田慶三からプレー・チームコンセプトや
今シーズンの目標などを説明し、パートナー企業やメンバー紹介、チームキャプテン
飯塚からの挨拶も行いました。



フェスティバル概要

○チーム対抗🔥障害物競走！

まずはじめにａｃａｄｅｍｙ生、U-18選手、トップチーム選手を4チームに分け
て障害物リレーを行いました！
サッカーボールを使った仕掛けはもちろん、風船をお尻で割らないと進め
ないゾーンなど一風変わった仕掛けも用意し大盛り上がりでした！子ども
たちの「もう一回！！」の声に応えて多めに用意していた風船が無くなるまで
何度も勝負を行いました（笑）
academy生とトップチームの選手が2人組を作って走ったことで
子どもたちの緊張も柔やぎ、良いウォーミングアップになりました♪





〇作戦いろいろ！「台に何人乗れるかな？」

次もチーム対抗で「台に何人乗れるかな？」のゲームで対決！
各チームごとに様々な作戦を立てて競い合い、楽しんでいる姿が微笑ましかったです。
また、デモンストレーションではTOPチームの大型選手 vs お父さんチームで対決し
盛り上げてくれました！
協力してくださったお父さん方、ありがとうございました！！



○毎年恒例（？）の綱引き勝負💪

毎年恒例（？）となっている綱引き対決も大変盛り上がりました！！
こちらもチーム対抗で行い、総当たり戦で勝敗を決めました。
負けが悔しくて泣いているacademy生には上級生やU-18の選手たちが
優しく声をかけてあげる姿がとても印象的でした♪
こちらも最後はTOP選手 vs 保護者チームで対決！
結果は保護者チームの圧勝でした.. . .。本当に強かった！！！(笑)



○最後の勝負はやっぱりサッカー大会⚽！

競技の最後は大人、子どもみんな混ざってサッカー大会をしました！！
それまでの競技で勝っていても、負けていても関係なくサッカーになると
すぐに本気になれるところがラランジャの素晴らしいところです。
後半戦は大きなコートを作ってTOPチームの選手たちと対決。
途中からお父さん方も加わってゴールを目指し、シュートが決まった時には
周りで見ているみんなで大盛り上がりでした！！



○みんなドキドキ！抽選会！

毎年子どもたちみんなが楽しみにしている抽選会。
今年もサッカーショップKAMO様、Café　Bali  GASIから多くのご協賛品をい
ただきました！
プレゼントを円で囲み、その周りで祈る子どもたちの姿が可愛かったです♪
番号を呼ばれて緊張して出てくる子、ガッツポーズをして出てくる子、様々でした
がみんな嬉しそうにプレゼントを選んでいました！！
ぜひ、また来年も挑戦して下さい！



【フェスティバルを終えて】

今年度は例年とは異なる時期の開催、更にはクラブ説明会と同日程で行った
にも関わらず多くのacademy生、ご兄弟・保護者様にご参加頂きました。
２０２３年度の活動に向けてクラブのビジョン・ミッションを改めて皆様と共有する
ことができました。

引き続き、ＡＳ．Ｌａｒａｎｊａをよろしくお願いします！！


